
REGOLAMENTO OPES
Settore Nazionale Ginnastica Ritmica

Art. 1 – Premessa

OPES è un Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI e dal CIP, fondato nel 1980 e inserito nella
rete nazionale del Terzo Settore. Finalità primaria dell’Ente è la promozione e l’organizzazione di attività
fisico-sportive con obiettivi ludici, ricreativi e formativi, valorizzando lo sport quale strumento di crescita
personale e sociale.

Art. 2 – Organizzazione delle attività

Le associazioni affiliate al Settore Ginnastiche OPES possono organizzare gare, trofei, amichevoli, stage
e manifestazioni sportive esclusivamente previa autorizzazione del Settore Nazionale Ginnastica Ritmica.
Le società non iscritte al Settore Nazionale Ginnastiche sono tenute al versamento della quota di
iscrizione ai campionati. La partecipazione a gare, trofei, stage e amichevoli organizzati da altri enti è
consentita solo previa autorizzazione del Settore Nazionale. La copertura assicurativa è valida
esclusivamente per le gare riconosciute dal Settore Nazionale Ginnastiche.

Art. 3 – Quote di iscrizione

Le quote di iscrizione alle competizioni sono così determinate: 1 esercizio → €12; 2 esercizi → €15; 3
esercizi → €20. Per la Serie D OPES è previsto un pagamento separato di €15 a ginnasta Silver, in linea
con la normativa FGI (massimo 15 individuali e 15 per squadra). Ogni 8 ginnaste iscritte, la 9ª è
considerata gratuita.

Art. 4 – Giudici

I giudici convocati alle competizioni sono tenuti a indossare giacca e pantalone neri con maglia bianca. È
riconosciuta una diaria di €40 per mezza giornata e di €80 per l’intera giornata, conformemente alla tabella
federale. Eventuali ore aggiuntive saranno compensate a discrezione della società organizzatrice.

Art. 5 – Conformità delle iscrizioni

Qualora la giuria accerti che una società abbia iscritto ginnaste in un livello non conforme alle effettive
capacità delle atlete: alla prima infrazione la tecnica responsabile sarà avvisata; alla seconda infrazione,
nella gara successiva, le ginnaste saranno squalificate in qualsiasi fase della competizione.

Art. 6 – Ordini di lavoro



Gli ordini di lavoro sono predisposti dalla società organizzatrice. Non è ammessa alcuna modifica per
esigenze delle singole società. Eventuali variazioni sono consentite esclusivamente in casi eccezionali e
motivati.

Art. 7 – Albo Tecnici e Giudici

Le responsabili regionali devono trasmettere al Settore Nazionale: l’elenco completo dei tecnici (OPES e
FGI) e l’elenco completo dei giudici (OPES e FGI). I nominativi raccolti saranno utilizzati per la formazione
dell’Albo Tecnico e dell’Albo Giuria.

Art. 8 – Aggiornamento obbligatorio

Ogni due anni è previsto un aggiornamento obbligatorio per tutti i tecnici e i giudici. Coloro che non
parteciperanno all’aggiornamento saranno depennati dagli albi e non potranno accompagnare le proprie
ginnaste in gara.

Art. 9 – Contributo manifestazioni

Le società organizzatrici delle manifestazioni sportive devono versare la quota di €1 per ogni ginnasta
iscritta. Le somme raccolte saranno destinate al Settore Nazionale per l’organizzazione di stage formativi
nelle diverse discipline.


